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Sehtests: Kleinkinder 

Je kleiner das Kind, desto schwieriger ist das Testen seines 
Sehvermögens. Für eine Vorabklärung zu Hause kann  
untenstehendes Bild verwendet werden. Sollte das Kind  
Mühe haben, die Bilder zu erkennen, empfiehlt sich eine  
Abklärung durch den Augenarzt. 

Dieser Test muss einäugig 
durchgeführt werden.  
Lassen Sie das Kind zuerst 
das eine, dann das andere 
Auge abdecken. Sieht das   
eine Auge besser als das     
andere? 
 

Testanleitung  
Bei Tageslicht in Augenhöhe 
aufhängen und aus 4 Metern 
Entfernung betrachten  
lassen.  
Frage: Was siehst Du?  
(Gegenstände aufzählen      
lassen) 

• Sehschärfe: Visustest 

• Astigmatismus-Test 

• Vorbeugung: Amsler-Test 

Weitere Sehtests 


